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SMART

Lesen Sie diese Bedienungsanleitung, bevor Sie lhre
Smartwatch verwenden, um die Bedienung und

Nutzung des Gerats vollstandig zu verstehen.



WARNUNGEN

Das Unternehmen behélt sich das Recht vor, den Inhalt dieser
Bedienungsanleitung ohne vorherige Ankiindigung zu andern. Einige Funktionen
konnen je nach Softwareversion variieren.

Laden Sie die Smartwatch vor der ersten Verwendung mindestens 2 Stunden

lang mit dem mitgelieferten Ladegerat auf.

Verwenden Sie ausschliefllich das mitgelieferte Ladegeréat. Achten Sie beim
Laden darauf, dass Ladegerat und Smartwatch korrekt verbunden sind. Laden
Sie die Smartwatch nicht, wenn sie mit Wasser (oder SchweiB) in Beriihrung
gekommen ist, um Kurzschlisse und Beschadigungen zu vermeiden.

Die Kontakte des Ladekabels dirfen nicht gleichzeitig mit leitfahigem Material in
Kontakt kommen, da dies zu einem Kurzschluss und Durchbrennen fihren kann.
Vermeiden Sie Stofle gegen die Smartwatch, da dies das Glas und den
Bildschirm beschéadigen kann.

Setzen Sie |lhre Smartwatch keinen anderen Flissigkeiten wie Salzwasser,
Chlorwasser oder anderen Flissigkeiten und Chemikalien aus.

Setzen Sie |hr Gerat keinem heifien Wasser oder Dampf aus.

Der Schutz vor Spritzwasser, Wasser und Staub ist nicht dauerhaft und kann sich
bei normalem Gebrauch verringern.

Reinigen Sie die Smartwatch regelméafiig, insbesondere die Innenseite, und
halten Sie sie trocken. Verwenden Sie keine Hautpflegeprodukte am Handgelenk,
wahrend Sie die Smartwatch tragen.

Schauen Sie nicht direkt in die griine Sensorleuchte auf der Riickseite der

Smartwatch, da dies Augenreizungen verursachen kann.

Systemvoraussetzungen:
Android: Android 5.0 oder héher
iPhone: i0OS 10.0 oder hoher



Laden Sie die Anwendung herunter und installieren Sie sie.

1. Besuchen Sie unsere Website www.mareasmart.com und suchen Sie Ihr

Smartwatch-Modell. Die Referenznummer befindet sich auf der Rickseite lhrer

Smartwatch (sie beginnt mit ,,B“, gefolgt von finf Ziffern).

2. Laden Sie die offizielle App fur Ihr Smartwatch-Modell auf |hr Smartphone herunter

und installieren Sie sie.

3. Offnen Sie die App und erteilen Sie alle angeforderten Berechtigungen.

4. Aktivieren Sie Bluetooth auf lhrem Smartphone.

5. Prifen Sie, ob |hre Smartwatch bereits per Bluetooth mit Ihrem Smartphone

gekoppelt ist. Falls ja, trennen Sie die Kopplung.

6. Koppeln Sie |hre Marea Smartwatch mithilfe der App.

Hinweise zur Verlinkung:

Um eine stabile Verbindung mit Ihrer Marea Smartwatch zu gewahrleisten, sollte
auf lhrem Smartphone nur eine Kopplungs-App installiert sein. Die Verwendung
mehrerer Apps kann die Verbindung zwischen Smartwatch und Smartphone
beeintrachtigen.

Hinweis: Bei einigen Android-Smartphones wird méglicherweise die Installation
der App abgelehnt. Aktivieren Sie in den Einstellungen lhres Smartphones die
Option ,Unbekannte Quellen®.

Wenn |hr Smartphone um Berechtigungen bittet, tippen Sie auf ,Zulassen®.
Andernfalls erhalten Sie moglicherweise keine Benachrichtigungen, kénnen keine
QR-Codes scannen, die Fernkamera nicht 6ffnen oder auf andere Funktionen
nicht zugreifen. Diese Berechtigungen beeintrachtigen weder die Leistung lhres
Smartphones noch |hre Daten.

Bei einigen Android-Smartphones wird die App beim Schlieflen gedffneter Apps
automatisch beendet. Stellen Sie sicher, dass die App die Berechtigung hat, im
Hintergrund weiterzulaufen:

Offnen Sie die Einstellungen lhres Smartphones — Apps — Apps — Berechtigungen
verwalten — Hintergrundverwaltung — Hintergrundausfihrung aktivieren. Die
Vorgehensweise kann je nach Smartphone-Version und -Modell variieren. « Fir
iPhones: Befindet sich Ihr iPhone langere Zeit im Standby- oder Ruhemodus (z.
B. wenn es zwei Stunden oder langer bei ausgeschaltetem Bildschirm inaktiv
war), wird die App vom i0S-System geschlossen. Dadurch wird die Verbindung
zwischen App und Smartwatch getrennt, und die App-Funktionen stehen nicht
mehr zur Verfligung. Aktivieren Sie lhr iPhone einfach wieder, und die Verbindung

wird automatisch wiederhergestellt.



So funktioniert die Smartwatch

Ein-/Ausschalten
Zum Einschalten der Smartwatch die Taste 3 Sekunden lang gedrlckt halten; zum
Aufwecken aus dem Standby-Modus die Taste kurz dricken.

Zum Ausschalten der Smartwatch die Taste 3 Sekunden lang gedrickt halten.

Tasten- und Bildschirmbedienung
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Zuriick
Wischen Sie in jeder Funktion nach rechts oder tippen Sie auf die Schaltflache, um zum

vorherigen MenU zurickzukehren.

Startbildschirm auswéhlen

Halten Sie den Startbildschirm gedriickt, um die Auswahloberflache aufzurufen.
Wischen Sie nach links oder rechts, um die verschiedenen Optionen anzuzeigen.

Uber die App kdnnen Sie weitere vordefinierte Startbildschirme herunterladen oder ein

auf lhrem Telefon gespeichertes Bild als Startbildschirm festlegen.



Hauptfunktionen einer Smartwatch

Das Hauptmeni( umfasst folgende Funktionen:

Anrufliste / Kontakte / Wahltastatur

Sie kdnnen mit Ihrer Smartwatch Anrufe per Bluetooth tatigen und empfangen. In der
App kdnnen Sie auswahlen, welche Kontakte Sie in die Kontaktliste Threr Smartwatch
importieren mochten. Smartphone und Smartwatch miissen gekoppelt und in

Bluetooth-Reichweite sein.

Aktivitat
Zeigt die Schritte, die zurlickgelegte Strecke und den Kalorienverbrauch des aktuellen

Tages an. Verlaufsdaten kénnen Sie in der App einsehen.

Herzfrequenz

Wenn Sie diese Funktion aktivieren, tippen Sie auf den Bildschirm. Die
Herzfrequenzmessung startet automatisch. Warten Sie 30 bis 60 Sekunden, bis die
Messung abgeschlossen ist. Das Ergebnis wird anschliefend angezeigt. Verlaufsdaten

konnen Sie in der App einsehen.

Sport

Verschiedene Sportmodi stehen zur Verfligung. Tippen Sie auf den gewlinschten
Trainingsmodus, um die Aufzeichnung zu starten. Wischen Sie nach rechts, um das
Training zu pausieren oder zu beenden und die Daten zu speichern. Verlaufsdaten

konnen Sie in der App einsehen.

Blutsauerstoffmessung

Wenn Sie diese Funktion aktivieren, tippen Sie auf den Bildschirm, um die
Blutsauerstoffmessung zu starten. Warten Sie 30 bis 60 Sekunden, bis die Messung
abgeschlossen ist. Das Ergebnis wird anschliefiend angezeigt. Verlaufsdaten konnen

Sie in der App einsehen.

Blutdruck: Sobald Sie diese Funktion aufrufen, startet die Blutdruckmessung
automatisch. Die Messung dauert 30 bis 60 Sekunden. Diagramm und Verlaufsdaten

konnen Sie in der App einsehen.

Schlafiiberwachung
Wenn Sie die Uhr in der letzten Nacht getragen haben, zeigt sie lhre gesamte Schlafzeit
der vergangenen Nacht sowie |hre Leicht- und Tiefschlafphasen an. Sie konnen die

historischen Daten in der App einsehen.



Anmerkungen zu Gesundheitsfunktionen:

e Fir die Herzfrequenzmessung muss die Smartwatch direkt am Arm anliegen. Die
Smartwatch darf weder zu eng noch zu locker sitzen. Sitzt sie zu eng, kann die
Messung ungenau sein, da dies die Durchblutung beeintrachtigt. Sitzt sie zu
locker, kann dies die Messung des Herzfrequenzsensors stoéren.

e Stellen Sie sicher, dass der Herzfrequenzsensor auf der Riickseite der
Smartwatch sauber ist. Hautfarbe, Haardichte, Tatowierungen und Narben
konnen die Messgenauigkeit beeinflussen.

e Die Messergebnisse der Smartwatch dienen lediglich als Orientierung und

ersetzen keine arztliche Untersuchung. Bitte befolgen Sie die Anweisungen lhres

Arztes und verlassen Sie sich bei der Beurteilung nicht ausschliefilich auf diese

Ergebnisse. Die Testergebnisse dienen nur als Referenz.

Musikfernbedienung
Zeigt Tasten zum Abspielen/Pausieren und zum Uberspringen des vorherigen/néchsten
Titels an. Smartphone und Smartwatch missen gekoppelt und in Bluetooth-Reichweite

sein.

Fernausléosung

Nach der Verbindung kdnnen Sie die Kamera per Smartphone fernsteuern.

Wecker
Sie konnen bis zu 3 Wecker einstellen. Zum Weckzeitpunkt vibriert die Smartwatch und

das Weckersymbol wird auf dem Display angezeigt.

Nachrichten

Zeigt die neuesten Nachrichten/Benachrichtigungen an. Smartphone und Smartwatch
mussen gekoppelt und in Bluetooth-Reichweite sein. Die neueste Benachrichtigung
ersetzt die alteste. In der App kdnnen Sie auswahlen, welche Benachrichtigungen Sie

auf der Smartwatch erhalten mochten.

Sprachassistent
Sie konnen den Sprachassistenten lhres Smartphones tber die Smartwatch aktivieren

und ihm Anweisungen geben.

Frauenassistent
Sobald diese Funktion in der App eingerichtet ist, kdénnen Sie lhren aktuellen

Menstruationsstatus tUberprifen.



Stoppuhr: Tippen Sie auf das Startsymbol, um den Countdown zu starten. Wenn der
Countdown pausiert ist, tippen Sie auf das Zurlicksetzen-Symbol, um ihn auf 0

zurlckzusetzen.

Timer: Wahlen Sie eine der voreingestellten Zeiten oder geben Sie lhre eigene ein.

Tippen Sie auf das Startsymbol, um den Countdown zu starten.

Telefon suchen: |hr gekoppeltes Telefon klingelt, damit Sie es finden kénnen. Telefon

und Smartwatch missen gekoppelt und in Bluetooth-Reichweite sein.

Wetter: Sie kdnnen aktuelle Wetterinformationen anzeigen. Die Wetterinformationen

werden nach der Verbindung mit der App synchronisiert.

Einstellungen

Es umfasst folgende Merkmale:
e Bildschirm
o Sphere: Tippen Sie auf den gewiinschten Bildschirm, um ihn als
Startbildschirm festzulegen. Innerhalb der App kdnnen Sie weitere
vordefinierte Startbildschirme herunterladen oder ein auf lhrem
Smartphone gespeichertes Bild als Startbildschirm auswahlen.
o Design: Es stehen zwei Hauptmeni-Designs zur Auswahl.
o Helligkeitsregelung: Wahlen Sie die Bildschirmhelligkeit. Je hoher die
Helligkeit, desto hoher der Akkuverbrauch.
e Schall und Vibration
o Vibration: Wahlen Sie, ob Sie die Vibration aktivieren oder deaktivieren
mochten.
o Audio: Wahlen Sie, ob Sie die Audioausgabe Uber die Uhr oder lhr
Smartphone wiedergeben mochten.
o Stummschaltung: Benachrichtigungen und Anrufe auf der Smartwatch
aktivieren/deaktivieren.
e Nicht storen-Modus: Sie konnen ein Zeitintervall festlegen, in dem die
Smartwatch keine Benachrichtigungen empfangt.
e System
o Neustart: Startet die Smartwatch neu.
o Ausschalten: Schaltet die Smartwatch aus.
o Zuriicksetzen: Setzt die Smartwatch auf die Werkseinstellungen zurick.

Dabei werden alle auf der Smartwatch gespeicherten Daten geldscht.

Info: incluye la direccion BT del reloj que necesitara para vincularlo al teléfono.



Zusatzliche Funktionen in der App (ann nur verwendet

werden, wenn die Smartwatch gekoppelt ist)

Gesundheitsiberwachung
Sie konnen die Smartwatch so einstellen, dass sie den ganzen Tag Uber automatisch

lhre Herzfrequenz misst.

Bildschirm durch Handgelenksdrehung aktivieren
Wenn diese Funktion aktiviert ist, schaltet sich der Bildschirm der Smartwatch ein,
sobald Sie |hr Handgelenk drehen.

Bewegungserinnerung
Nach einer gewissen Zeit des Sitzens vibriert das Gerat, um Sie an Bewegung zu

erinnern.
Hinweis: Sie konnen diese Funktion in der App dandern/deaktivieren.

Bildschirm-Timeout: Wahlen Sie die Anzahl der Sekunden, nach denen sich der
Bildschirm bei Nichtgebrauch automatisch ausschaltet. Je langer der Bildschirm

eingeschaltet bleibt, desto mehr Akku wird verbraucht.

Smartwatch finden
Die Smartwatch vibriert, damit Sie sie finden kdnnen. Smartphone und Smartwatch

mussen gekoppelt und in Bluetooth-Reichweite sein.

Firmware-Update
Wenn eine neue Firmware-Version fir die Smartwatch verfligbar ist, kdnnen Sie auf die

neueste Version aktualisieren.

Entkoppeln
Klicken Sie hier, um die Smartwatch vom gekoppelten Smartphone zu entkoppeln.
Unter iOS mussen Sie nach dem Entkoppeln in den Smartphone-Einstellungen das

Bluetooth-Gerat entfernen.



